
青葉区サッカー協会 2024/10/21

会長 紙本　様　　常任理事会　各位 ビギナーズ担当者

少年少女委員会 大内　仁

委員長 伏谷　様　　運営委員会　各位 (3－1）

【第25回ビギナーズ開催 報告の件】

　いつもお世話になっております。

・10月19日（土曜日）9時から谷本公園フットサル場にて開催いたしました。

今回は、運動会が近隣小学校にて開催、またU－８リーグ戦と重なりましたが、

子ども3人、父兄3人、スタッフ２人、合計8人でした。(3家族）

しかし、子どもたちも真剣です。どうやったらいいか工夫して練習に参加してくれる

家族がいます。一人でもサッカーの面白さを伝えて行きたいと思います。

（活動内容を画像にて報告いたします）

　　・挨拶とスケジュール＆コーチ紹介。　　　・コーンを使ってアップ開始

　　・ボールを使ったストレッチ　　　　　　　・ボールを蹴るポイント説明中。



・シュート時の説明 ・ポストシュート (3－２）

・ポストシュート ・ポストシュート

　　・コーンとコーンの間をくぐって、色々な場所を通過する考えるドリブルです。

・休憩中です。（次は何の練習かなぁ）



・いよいよ２チーム対決です。（オレンジｘ無地）　4対4人のゲーム (3－３）

・最後に皆さんで・・・はいホーズ！！（いい顔していますね）

・青葉区サッカー協会のサッカー教室として開催中、サッカーに興味がある子ども

がいましたら、そして練習の変化を感じ取ってみたい選手（チーム）も大歓迎です。

サッカーの仲間を増やして行きましょう。

何卒皆様よろしくお願いいたします。

・次回は、11月16日（土曜日）9時から谷本公園フットサル場にて開催いたします。

よろしくお願いいたします。

以上


