
青葉区サッカー協会 2024/3/18

会長 紙本　様 常任理事会　各位 ビギナーズ　担当者

少年少女委員会 大内　仁

委員長 伏谷　様 運営委員会　各位 （3－1）

【第19回ビギナーズ開催報告の件】

　いつもお世話になっております。

・3月16日（土曜日）9時から谷本公園フットサル場にて開催いたしました。

天候にも恵まれ、子ども達は元気よく、ボール遊び、サッカーを凄く楽しみました。

今回は、3歳児のお子さんも家族で参加されました。3歳児とは思えないほど運動能力

が高いお子さんでした。知り合いの紹介と言っています。皆様のご配慮ありがとう

ございます。子ども9人、父兄9人、スタッフ3人合計21人です。

＊活動内容を画像にて報告いたします。

①コーチ紹介と挨拶から始まります。 ②ボール遊び（ボールを奪い取って！）

③ボールを使ったストレッチ ④ラダーを使ったトレーニング



⑤ドリブルは、親指、小指に当ててね！  ・最年少ですがスゴイ！ （3－2）

⑦ミニゲーム（オレンジｘビブスナシ） ⑦ミニゲーム（オレンジｘビブスナシ）

⑧ミニゲーム（オレンジｘグリーン） ⑧ミニゲーム（オレンジｘグリーン）



（3－3）

⑨ミニゲーム（オレンジｘグリーン） ⑩ミニゲーム（オレンジｘビブスナシ）

⑫皆さん　楽しく出来ました！！

・次回は、4月20日（土曜日）9時～12時（片付け含む）谷本公園フットサル場

にて開催いたします。

【注意】

・4月の開催からも傷害危険担保契約をかけて、安全、安心して活動が行える用に

して行きたいと思います。年間保険代として1人￥500円を徴収いたしますので

よろしくお願いいたします。（1回支払うと1年間保険代はかかりません）

・領収書も発行いたします。

何卒ご理解ご協力をお願いいたします。

以上


